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Учебно-тематический план  

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  

 «Сестринское операционное дело»  

 

№ 

п/п 
Наименование модулей 

Количество учебных часов 

Всего 

Теоретические 

занятия 

 

 

Практические 

занятия (в 

том числе в 

СТЦ) 

Универсальные модули 

1. 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
18 16 2 

1.1. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности медицинских 

работников. Нормативное 

обеспечение прав пациента 

4 4 0 

1.2. Основные принципы правового 

регулирования трудовых отношений 

в сфере здравоохранения 

4 4 0 

1.3. Непрерывное медицинское 

образование и аккредитация 

специалистов. 

4 4 0 

1.4. Качество оказания медицинской 

помощи. Внутренний контроль 

качества и безопасности 

медицинской помощи. 

6 4 2 

2. Психолого-социальные и 

информационные коммуникации 

в профессиональной деятельности 

18 10 8 

2.1. Основы конфликтологии. 

Профилактика синдрома 

профессионального выгорания. 

Эффективные коммуникации с 

пациентами (их законными 

представителями), членами семей. 

6 4 2 

2.2. Психология пациента.  

Особенности внутренней картины 

болезни.  

6 2 4 

2.3. Информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности. 

Единая государственная 

информационная система в 

здравоохранении;  электронный 

документооборот в медицинских 

6 4 2 
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организациях. 

3. Экстренная и неотложная 

медицинская помощь в штатных и 

чрезвычайных ситуациях 

18 8 10 

3.1. Основы оказания медицинской 

помощи в экстренной форме при 

состояниях, угрожающих жизни. 

Базовая сердечно-легочная 

реанимация. 

6 4 2 

3.2. Медицина катастроф. Основы 

оказания медицинской помощи в 

неотложной форме при воздействии 

факторов внешней среды. 

6 2 4 

3.3. Основы медицинской помощи в 

неотложной форме при внезапных 

острых заболеваниях /обострении 

хронических заболеваний 

6 2 4 

4. Участие в обеспечении безопасной 

деятельности медицинской 

организации 

18 8 10 

4.1. Профилактика инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

(ИСМП).  

12 6 6 

4.1.1. Профилактика ИСМП - 

госпитальных инфекций. 

Противоэпидемический режим 

медицинских организаций.  

Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

6 4 2 

4.1.2. Профилактика ИСМП, вызываемых 

патогенными микроорганизмами 

(вирусных гепатитов  В и С, ВИЧ-

инфекции туберкулеза и др.) в 

медицинских организациях. 

Профилактика профессиональных 

инфекционных заболеваний 

медицинских работников; 

проведение экстренных 

профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций 

с риском инфицирования 

медицинских работников. 

6 2 4 

4.2. Медицинская эргономика. 

Профилактика профессиональных 

заболеваний и травм. Основы 

безопасного перемещения 

маломобильных пациентов. 

Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

6 2 4 

 Всего 72 42 30 

Профессиональные модули 
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5. Организационные основы 

операционного дела 

28 14 14 

5.1. Порядки и стандарты оказания  

медпомощи по профилю 

«Хирургия». Санитарное 

законодательство. Обязанности 

операционной медсестры. 

2 2 0 

5.2. Операционный блок: устройство, 

оборудование, оснащение, 

документация, планирование 

операций. 

Противоэпидемический режим 

операционного блока.  

2 2 0 

5.3. Медицинское и фармацевтическое 

обеспечение деятельности 

хирургической бригады. 

Современный мониторинг 

безопасности в операционной. 

4 2 2 

5.4. Виды оперативных вмешательств. 

Современные материалы и 

инструменты, используемые в 

операционном деле. Набор 

инструментов  для типовых 

операций. 

6 2 4 

5.5. Стандарты технологий сестринских 

манипуляций и процедур при 

подготовке к операции оперблока и  

членов хирургической бригады. 

6 2 4 

5.6. Подготовка пациента к операции. 

Транспортировка пациентов 

Положение пациента на 

операционном столе.  

2 2 0 

5.7. Внутривенный доступ. Безопасная 

техника катетеризации сосудов и 

уход за сосудистыми устройствами.  

Профилактика катетер-

ассоциированных инфекций 

кровотока (КАИК). Клинические 

рекомендации Минздрава России. 

Технология забора крови из вены 

для лабораторных исследований.   

6 2 4 

6. Профессиональная деятельность 

операционной медицинской 

сестры.  

28 14 14 

6.1. Нейрохирургические операции: 

виды, особенности, оснащение 

операции, расположение членов 

операционной бригады. 

Деятельность операционной 

медсестры.  

4 2 2 

6.2. Операции на органах брюшной 4 2 2 
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полости и брюшной стенке: 

инструменты, сшивающие аппараты, 

инструменты для 

лапароскопических операций, 

положение больного. Деятельность 

операционной медсестры при 

основных операциях. 

6.3. Урологические операции: 

специальное оснащение, 

оперативные доступы. Деятельность 

операционной медсестры при 

урологических  операциях. 

4 2 2 

6.4. Операции в акушерстве и 

гинекологии: оснащение, 

хирургические инструменты, 

расположение членов операционной 

бригады, подготовка операционного 

поля. Деятельность операционной 

медсестры при гинекологических и 

акушерских операциях. 

4 2 2 

6.5. Травматологические и 

ортопедические операции: 

особенности, оснащение операции, 

расположение членов операционной 

бригады. Деятельность 

операционной медсестры при 

основных операциях. 

4 2 2 

6.6. Современные технологии лечения и 

ухода за пациентами с острыми и 

хроническими ранами. Первичная 

хирург обработка раны. Подбор 

перевязочных средств. 

4 2 2 

6.7. Профилактика послеоперационных  

осложнений. Профилактика 

инфекций в области хирургического 

вмешательства (ИОХВ). 

Клинические рекомендации 

Минздрава России. 

4 2 2 

7. Современные аспекты 

сестринского операционного дела.  

14 6 8 

7.1. Новые технологии в хирургии и 

деятельности операционной сестры. 

Роботизированная хирургия. 

Безопасное использование в 

операционной 

электрохирургического, лазерного, 

рентгеновского оборудования.  

4 2 2 

7.2. Высокотехнологичные операции на 

сосудах и сердце. 

Рентгеноперационная: оснащение, 

требования, ход операции, 

4 2 2 
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обеспечение безопасности.  

7.3. Оказание первичной медико-

санитарной помощи по профилю 

хирургия (в том числе в условиях 

дневного стационара); функции 

операционной медсестры.  

6 2 4 

 Всего 70 34 36 

9. Итоговая аттестация  2 2 0 

10. Итого 144 78 66 

 

 


