
 
Реабилитационное сестринское дело 

№ 
п/п Наименования модулей, тем, разделов практики 

Количество часов (трудоемкость) 

в
се

го
 

в том числе по видам учебной деятельности 

л
ек

ц
и

и
 

занятия семинарского типа 

(семинары, практические занятия, 

практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные 

занятия) 

п
р

ак
ти

к
а
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

в
се

го
 в том числе 

практическая 
подготовка 

ВОЗМОЖНО 
использование 

ЭО и ДОТ 
1 Модуль 1. Общие вопросы профессиональной 

деятельности медицинской сестры по 
медицинской реабилитации (медицинского 
брата по медицинской реабилитации) 

62 30 3
0 20 0 0 2 

1.1 Организация медицинской реабилитации 6 6 0 0 0 0 0 
1.2 Обследование пациента при медицинской реабилитации 12 6 6 6 0 0 0 
1.3 Основы ведения медицинской документации и электронного 

документооборота 6 2 4 4 0 0 0 

1.4 Психолого-социальные и информационные коммуникации в 

профессиональной деятельности 6 2 4 0 0 0 0 

1.5 Обеспечение инфекционной безопасности в медицинской 

организации 
12 6 6 6 0 0 0 

1.6 Обращение с медицинскими отходами 6 2 4 4 0 0 0 
1.7 Внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 12 6 6 0 0 0 0 

1.8 Промежуточная аттестация по модулю 1 2 0 0 0 0 0 2 

2 Модуль 2. Общие вопросы медицинской 
реабилитации 62 30 3

0 24 
0 0 2 

2.1 Применение лекарственных препаратов, медицинских 

изделий (технических средств медицинской реабилитации и 

ассистивных устройств) и лечебного питания в процессе 

медицинской реабилитации 

12 6 6 6 0 0 0 

2.2 Медицинская реабилитация тяжелобольных и маломобильных 

пациентов 
18 6 12 6 0 0 0 

2.3 Медицинская реабилитация пациентов со стомами 12 6 6 6 0 0 0 
2.4 Медицинская реабилитация пациентов с болевым синдромом, 

бессонницей 12 6 6 6 0 0 0 

2.5 
Проведение индивидуальных и групповых обучающих 

занятий с пациентом и членами его семьи. Школы пациентов 6 6 0 0 0 0 0 

2.6 Промежуточная аттестация по модулю 2 2 0 0 0 0 0 2 
3 Модуль 3. Физиотерапия в медицинской 

реабилитации 62 24 3
6 

36 0 0 2 

3.1 Организационные основы физиотерапии 6 6 0 0 0 0 0 
3.2 

Лечебное применение факторов электромагнитной природы 18 6 12 12 0 0 0 

3.3 Лечебное применение факторов механической природы 12 6 6 6 0 0 0 
3.4 Лечебное применение факторов термической природы 6 2 4 4 0 0 0 
3.5 

Лечебное применение естественных физических факторов 14 2 12 12 0 0 0 

3.6 Сочетанные методы физиотерапии 4 2 2 2 0 0 0 
3.7 Промежуточная аттестация по модулю 3 2 0 0 0 0 0 2 

5
 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - 

Федеральный закон № 273-ФЗ); пункт 11 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам. 
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в
се

го
 в том числе 

практическа
я 

подготовка 

ВОЗМОЖНО 
использование 

ЭО и ДОТ 
4 Модуль 4. Медицинский массаж и лечебная 

физкультура в медицинской реабилитации 122 54 6
6 66 0 0 2 

4.1 Организационные основы медицинского массажа 6 6 0 0 0 0 0 
4.2 Применение медицинского массажа в медицинской 

реабилитации 30 12 1
8 18 0 0 0 

4.3 Организационные основы лечебной физкультуры 6 6 0 0 0 0 0 
4.4 Средства и формы лечебной физкультуры 12 6 6 6 0 0 0 
4.5 Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы 6 2 4 4 0 0 0 

4.6 Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

заболеваниях дыхательной системы 6 2 4 4 0 0 0 

4.7 Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

заболеваниях костно-мышечной системы 6 2 4 4 0 0 0 

4.8 
Медицинский массаж и лечебная физкультура при травмах 6 2 4 4 0 0 0 

4.9 Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

заболеваниях эндокринной системы 6 2 4 4 0 0 0 

4.1
0 

Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

онкологических заболеваниях 6 2 4 4 0 0 0 

4.1
1 

Медицинский массаж и лечебная физкультура при прочих 

соматических заболеваниях 6 2 4 4 0 0 0 

4.1
2 

Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

заболеваниях и травматических повреждениях центральной и 

периферической нервной системы 
6 2 4 4 0 0 0 

4.1
3 

Медицинский массаж и лечебная физкультура при 

последствиях гипоксически-травматических повреждений 

нервной системы у детей первого года жизни и детском 

церебральном параличе 

6 2 4 4 0 0 0 

4.1
4 

Медицинский массаж и лечебная физкультура в условиях 

реанимации 6 4 2 2 0 0 0 

4.1
5 

Основы кинейзиотейпирования. Лечение положением 6 2 4 4 0 0 0 
4.1
6 

Промежуточная аттестация по модулю 4 2 0 0 0 0 0 2 
5 Модуль 5. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
44 6 36 0 0 0 2 

5.1 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 42 6 3
6 

0 0 0 0 
5.2 Промежуточная аттестация по модулю 5 2 0 0 0 0 0 2 
6 Модуль 6. Практика 146 0 0 0 0 144 2 

6.1 Деятельность медицинской сестры по медицинской 

реабилитации (медицинского брата по медицинской 

реабилитации) при проведении мероприятий по медицинской 

реабилитации в амбулаторных условиях и (или) условиях 

дневного стационара 

72 0 0 0 0 7
2 0 

6.2 Деятельность медицинской сестры по медицинской 

реабилитации (медицинского брата по медицинской 

реабилитации) при проведении мероприятий по медицинской 

реабилитации в стационарных условиях 

72 0 0 0 0 7
2 0 

6.3 Промежуточная аттестация по модулю 6 2 0 0 0 0 0 2 
7 Итоговая аттестация 6 0 0 0 0 0 6 

Итого часов (трудоемкость) 504 144 19
8 

146 0 14
4 

18 


